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1989年，中国的大学生们在一场最终以“天安门屠杀”为悲剧结局的伟大的争取民主和自由的运动中震惊了世界。 请跟随这个博客和《天安门
对峙》一书来重新经历那场历史。
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致绝食同学的建议书

亲爱的同学们：

对于你们的绝食斗争，北大全体师生表示深深的敬意和完全的支持。北京大学筹委会自五月十三日成立声援指挥部以

来，积极动员校内外全部可能的力量，认真、充分地做好后援工作，今后仍将努力把这项工作做好。

在这里，我们经广泛征求意见后，向你们提出如下建议：

（１）希望同学们珍惜自己的身体，做到尽可能好的调节工作，保存体力。

（２）认真对待“绝食”的范围。根据国际惯例，绝食只是不吃固体粮食，而牛奶、果汁以及其他饮料是可以食用的。
甘地“绝食”就是这样坚持了四十九天。因此，我们诚恳地希望同学认真、冷静地对待你们的身体以及你们现在及将来
对祖国建设的作用。听听医务人员的劝告，饮用牛奶等营养物质，保证身体的健康，这样做也有利于今后的长期坚

持。

（３）希望大家在任何情况下都要冷静、理智地处理问题，以防出现一些意料不到的局势变化。

做出如上建议，为的是我们的共同目标，团结到底，争取胜利！

                          此致

崇高的敬礼！

                                  北京大学学生自治会筹委会
                                  一九八九年五月十五日
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1989年，中国北京的大学生走向街头，
向自己的独裁政府挑战。在短短的两个

月里，这场波澜壮阔的学生运动从和平

请愿逐步演化为忠诚的反抗，最后在面

对军队镇压时发展成要求共产党政府垮

台的抗议。《天安门对峙》是那一段壮

美日子的叙事体历史，记录了当时学生

经历盛大游行的喜悦、长时间绝食的苦

痛、领导层的内斗、茫然和失落，以及

对大屠杀的极度愤慨。
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